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1. Mandat eldrerådet sit arbeid 
Forskri� om kommunale og fylkeskommunale råd for eldre, personer med 
funksjonsnedsetelse og ungdom (forskri� om medvirkingsordninger) med hjemmel I 
kommuneloven §5-12, femte ledd. 

2.Oppgaver 

Eldrerådet, rådet for personer med funksjonsnedsetelse og ungdomsrådet eller et annet 
medvirkningsorgan for ungdom er rådgivende organer for kommunen og fylkeskommunen. 

Rådene har ret �l å utale seg i alle saker som gjelder henholdsvis eldre, personer med 
funksjonsnedsetelse og ungdom. Slike saker skal kommunestyret, fylkes�nget eller andre 
folkevalgte organer forelegge for rådene. 

Kommunestyret og fylkes�nget skal etablere ru�ner som sikrer at rådene motar sakene på et 
så �dlig �dspunkt i saksbehandlingen, at utalelsene fra rådene har mulighet �l å påvirke 
u�allet av saken. Rådene kan også ta opp saker på eget ini�a�v. Utalelsene skal følge 
saksdokumentene �l det kommunale eller fylkeskommunale organet som avgjør saken 
endelig. 

Rådene skal ikke behandle saker som gjelder avgjørelser overfor enkeltpersoner. 
Kommunestyret og fylkes�nget kan gi rådene myndighet �l å fordele bevilgninger. 

Rådene skal hvert år utarbeide hver sin årsmelding som skal legges frem for kommunestyret 
eller fylkes�nget. 

Kommunestyret og fylkes�nget kan gi medlemmer av rådene møte- og taleret i folkevalgte 
organer. 

 

2. Reglement for Bærum eldreråd 
§ 1 Valg og sammensetning 

Eldrerådet er opprettet av kommunestyret i medhold av kommuneloven § 5-12 som 
rådgivende organ for kommunen i saker som gjelder eldre og velges for fire år. 

Rådet består av 10 medlemmer med varamedlemmer som oppnevnes av kommunestyret for 
valgperioden. Flertallet av medlemmene i eldrerådet skal på valgtidspunktet ha fylt 60 år. 
Seks av rådets medlemmer med varamedlemmer skal velges etter forslag fra organisasjoner 
og interessegrupperinger som representerer de eldre. 

Rådets politiske representanter fra foregående periode utgjør valgkomité og fremmer 
innstilling til kommunestyret. 

 

§ 2 Myndighet og ansvarsområde 

Eldrerådet skal ha til behandling alle saker som gjelder eldres levekår. Rådet skal uttale seg i 
saker som blir forelagt til uttalelse av kommunale organer og den kommunale organisasjon, 
og ellers i de saker som følger av lov. 
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Rådet kan også ta opp etter eget initiativ saker innen sitt virkeområde. Rådets funksjon er å 
gi råd innad i kommunen. Saker som gjelder eldres levekår skal fremlegges for rådet i god tid 
før besluttende myndighet behandler saken. Det vil i tillegg være hensiktsmessig at 
kommunedirektøren orienterer rådet om større, viktige og/eller prinsipielle saker som er 
under arbeid. 
Protokollen fra rådsmøtet skal følge saksdokumentene til de kommunale organ som tar 
endelig avgjørelse i saken. 
 
For saksbehandlingen i eldrerådet gjelder bestemmelsene i kapittel 11 i kommuneloven. 
Dette reglementets del 1 (Felles saksbehandlingsregler for folkevalgte organer) gjelder for 
rådets virksomhet så langt det passer. Eldrerådet kan ikke pålegge kommunedirektøren 
særskilte utredningsoppdrag. 
 

§ 3 Sekretariat og årsmelding 

Rådet har rett til å uttale seg før kommunestyret oppretter sekretariat, vedtar budsjett og gir 
utfyllende regler for saksbehandlingen i rådet. Rådet skal utarbeide årsmelding vedrørende 
sin virksomhet som fremlegges for kommunestyret 
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3. Rådets sammensetning 
 
Eldrerådets sammensetning I perioden 2019 – 18.10.2023  
 
Medlemmer fra de politiske partiene: Varamedlemmer: 

Ninja Sanner (H), leder Tor Sverre Jacobsen (H) 

Arne Bull Melsom (FRP) Kari Johanne Langeland (H) 

Frits Lemstad (H) Carl Wilhelm Tyrén (FRP) 

Svein Sørlie (PP) Ellen Hollerud Bradley (FRP) 

 Gunn Ragnhild Høigaard Bjerke (FRP) 

 Pamela Hill Griffiths (PP) 
 
 
 

Medlemmer: Varamedlemmer: 

Ragna Berget Jørgensen, nestleder 

(Landslaget for offentlige pensjonister) 

Einar Kvarving Nistad (Rykkinn seniorsenter) 

Åse Pettersen (Fagforbundets 

pensjonistforening) 

Dagny Kristine Arnestad (Østerås 

seniorsenter) 

Yngve Johan Arnesen ( Det Norske Veritas 

pensjonistforening) 

Anne Thomassen (Henie Onstad 

seniorsenter) 

Britt Moestue (Stabekk og Jar 

pensjonistforening) 

 

John Kjekshus (Landslaget for offentlige 

pensjonister) 

Jon Rogstad (Senior Norge) 

 

 
Sekretær for rådet frem til 18.10.2023 har vært Torkild Bie Ramnæs fra politisk sekretariat 
 
Kommunedirektørens representant har vært direktør aldring og mestring, Liv Blom-Stokstad,  
kommunalsjef Marit Kronborg og kommunalsjef Heidi Eidskrem. 
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Eldrerådets sammensetning i perioden 18.10.2023 – 2027 
I forbindelse med konstituering av nytt kommunestyre for perioden 2023-2027 ble nytt 
eldreråd oppnevnt for samme periode under konstitueringsmøte 18.10.2023. Nytt råd hadde 
sitt konstituerende møte 05.12.2023 og valgtte selv leder og nestleder.  
 
Medlemmer fra de politiske partiene: Varamedlemmer: 

Sverre Conradi (H), leder Hilde Solberg Øydne (H) 

Arne Bull Melsom (FRP) Knut Gunnar Larsen (FRP) 

Anne Elisabeth Braathen (SV), nestleder Gøril Andersen (FRP) 

Svein Sørlie (PP) Unni Viken (V) 

 Øivind Skjerve (SV) 

  
 

Medlemmer: Varamedlemmer: 

Ragna Berget Jørgensen 

(Landslaget for offentlige pensjonister) 

Lisbeth Hansen (UNIO) 

Jeanne Billehaug (Landslaget for offentlig 
pensjonister) 

Gunvor Berge Svenberg (Tanum og Jong 
seniorsenter) 

Jon Rogstad (Senior Norge) Yngve Arnesen (Det Norske Veritas 
pensjonistforening) 

Reidar Kristian Karlsen (Stabekk og Jar 
seniorsenter) 

 

John Kjekshus (Landslaget for offentlige 

pensjonister) 

Berit Evju (Det Norske Veritas 
pensjonistforening) 

 

 
Sekretær fra 18.10.2023 er Irene Jensen fra politisk sekretariat. 
 
Kommunedirektørens representant fra 18.10.2023 er kommunalsjef Marit Kronborg. 

4. Rådets møter i 2023 
Møter: 

Det ble avholdt syv møter i 2023. 

Saker:  

  Rådet behandlet totalt 49 saker. 
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5. Orienteringer – Dialogmøter - Workshop 
Eldrerådet har motat følgende orienteringer under sine møter i 2023: 

• Orientering om seniorsentrene I Bærum og Sandvika 60+ v/ tjenestelder 
Morten Heggelund. 
 

• Orientering om “Et aldersvennlig Bærum” v/ spesialrådgiver aldring og 
mestring Cathrine He�e. 
 

• Orientering om markering av eldredagen 2023 v/ kulturkoordinator Astrid 
Giæver Marvik. Eldrerådet gav også innspill �l markeringen.  
 

• Samskapning hjemmebaserte tjenester – introduksjon om innovasjonsarbeid 
v/ kommunalsjef Heidi Eidskrem og innovasjonsrådgiver Nina Morrison, som 
også inviterte eldrerådet inn i arbeidet. 

 

Dialogmøte 07.03.2023 

Det ble avholdt dialogmøte med ordfører Lisbeth Hammer Krog og leder av Hovedutvalg for 
Bistand og Omsrog Torbjørn Espelien. Temaene som ble tat opp på rådets ini�a�v var: 

• Bolig for eldre – nye boformer 
• Frem�dens seniorsentre  

Workshop 

Eldrerådet deltok 11.04.2023 og 02.05.2024 på workshop i regi av aldring og mestring om 
“Kvalitetsstandard for sykehjem i Bærum kommune”. 

 

6. Budsjet og økonomiplan 2024-2027 
Eldrerådet behandlet under sit møte 05.12.2023 sak 046/23 og 047/23 Kommuneplanens 
handlingsdel, budsjett og økonomiplan 2024-2027 med tilleggsinnstilling. 

Eldrerådet tok enstemming kommunedirektørens inns�lling �l orientering.  

 

7. Andre vik�ge saker 
• Sak 002/23 – Muligheter for å redusere vikarbruk 
• Sak 013/23 – Nye boformer I Bærum kommune 
• Sak 014/23 – Av- og pålogging: effek�visering av hjemmetjenestens datasystemer 
• Sak 020/23 – Hjemmebaserte tjenester – styrkning av tjenester �l hjemmeboende 
• Sak 021/23 – innsatsteam: evaluering av �lbudet og vurdering av behov for utvidelse 
• Sak 022/23 – Tilbakeføring av lang�dsplasser i sykehjem  
• Sak 030/23 – Legetjenester �l hjemmeboende eldre 
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• Sak 046 og 047/23 Kommuneplanens handlingsdel, budsjet og økonomiplan 2024-
2027 med �lleggsinnkalling 

8. Befaring 
• 07.06.2023 var eldrerådet på befaring �l Fornebupiloten for å få en presentasjon av 

planprogram med byplangrep for Fornebu Sør. 

9. FNs internasjonale eldredag 2023 
FNs internasjonale eldredag 2023 ble markert i kommunegården 28.09.2023.  

Program: 
kl. 12.30 – Stands, kaffe og eplekake i kafeteria 

Kl. 13.00 – Kunstvandring i Kommunegården med Ellen Fodstad 

Kl. 13.45 – Offisiell markering med taler og musikk 

 Ordfører, direktør aldring og mestring og leder av eldrerådet holdt taler. 

10. Regnskap 
Medlemmene i rådet får møte- og reisegodtgjørelse på lik linje med andre folkevalgte i 
Bærum kommune. Godtgjøringene dekkes over budsjetet �l poli�sk virksomhet. Konstander 
ved deltakelse på relevante kurs/seminarer blir også dekket over budsjet for poli�ske utvalg. 
Lønnsutgi�ene �l sekretariatet belastes poli�sk sekretariat.  
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