
TVERSGRUPPER 
Vi har tversgrupper fire dager i uken mandag, tirsdag, onsdag og 
torsdag fra kl.9.30-kl.11.00.  I tversgruppene er barna sammen i 
aldershomogene grupper: 

 Trollungegruppe: 1-2 åringer (16 barn) 

 Papegøyegruppe: 3-åringer(7 barn).  

 Løveungegruppe 1 og 2: 4-åringer (27 barn)  

  Apekattgruppe: 5-6 åringer (17 barn) 
I gruppene jobber vi blant annet med: 

- steg for steg/vennekort (sosial kompetanse) 
- musikk 
- forming 
- spill, rim, regler og eventyr 
- høytlesning 
- fysisk aktivitet 
- forberedelse til skolestart for apekattgruppen 

Utedag: Hver tversgruppe har hver sin utedag og går turer i 
nærmiljøet på Høvik. Vi går turer til lekeplasser, ulike steder langs 
stranden, går hjem til barna og ser hvor de bor. Noen grupper har 
også et fast tre som de går til og følger gjennom de ulike årstidene. 
Vi har et flott jorde utenfor barnehagen som vi bruker til å spille   
fotball, leke med fallskjerm, sykling på gangveien, gå på ski om 
vinteren, skirenn og andre aktiviteter.   
Trafikk: Når vi går på tur langs veien, snakker vi om trafikkreglene 
og hvordan vi skal forholde oss i trafikken. Alle barnehagene i 
Bærum kommune er trafikksikre barnehager. Se trafikkskilt på 
veggen til barnehagen.  (Årshjul for trafikkopplæring er i 
barnehagen og på nettsiden til barnehagen).   
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