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Uttalelse Miljørettet helsevern v/ Folkehelsekontoret - overskridelse av 
støygrenser ved bygg- og anleggsvirksomhet - Niels Leuchs vei 65  
 
Folkehelsekontoret har mottatt melding om støyende arbeid fra ansvarlig søker Arne Olav 
Lund A/S (AOL), vedrørende nytt VA-anlegg i Niels Leuchs vei. 
 
Det er Umar Ali fra AOL som er kontaktperson for Entreprenør. Det er Miljøteknisk v/Bærum 
Kommune som er byggherre. 
 
Informasjon fra meldingen 
 
Prosjektet omfatter oppgradering av VA anlegg med legging av ny vannledning og etablering av 
luftekum. Kummen skal plasseres midt i veien mellom adresse Niels Leuchs vei 85 og Niels 
Leuchs vei 64. Det er påvist fjellgrunn der kummen skal etableres, og det vil derfor måtte 
forekomme pigging og sprengning. 
 
Arbeidet vil i hovedsak omfattegraving av grøfter og groper. Det vil forekomme perioder med 
sprengning og pigging når prosjektet møte på fjellgrunn. 
 
Ved frost i bakken vil det kunne være behov for å måtte benytte varmematter som forhindrer 
at bakken fryser, og skaper utfordringer for gravearbeid og ferdigstillelse. Dette drives av 
aggregater, og vil kunne forårsake noe støy på natten. Plassering av aggregat må besluttes i 
samråd med berørt(e) nabo(er). 
 

• Prosjektets varighet er 17.02.2025 - 31.05.2025 
• Det estimeres at arbeidet med pigging og sprengning vil pågå i perioden 

24.02.2025 - 30.03.2025. 
• Arbeidsdager er mandag til torsdag. 
• Det generelle grunnarbeidet vil foregå fra 07.00 – 17.00. 
• Det sterkt støyende arbeidet kan gjennomføres mellom kl 08:00-17:00. 
• Nærliggende boliger/ næring/skoler/barnehager vil kunne bli berørt av støyen. 
• Naboene varsles i forkant av arbeidene via skriftlig varsel. 
• Det vil være 1 times pause i arbeidet per dag. 
• Det vil bli montert rystelsesmålere og støymålere før oppstart av prosjektet. 
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Avbøtende tiltak beskrevet i meldingen: 
• Støysvakt utstyr 
• Begrensninger i arbeidstid 

 
 
Informasjon til virksomheten 
 
Arbeidet som er beskrevet vil omfattes av forskrift om miljørettet helsevern § 9a og 
som innebærer at virksomheter og eiendommer må sørge for lavest mulig støynivå og 
mest mulig skånsom gjennomføring for omgivelsene. Grenseverdiene for bygge- og 
anleggsstøy i T-1442, angir helsemessig forsvarlig nivå for omgivelsene. 
 
Entreprenør må vurdere hvordan omgivelsene blir påvirket av aktiviteten, og 
iverksette støyreduserende og forebyggende tiltak. Det må etableres en 
informasjonsstrategi ovenfor naboer. Håndtering av bygge- og anleggsstøy må fremgå 
av internkontrollsystemet. 
 
I de tilfeller hvor det ikke er mulig å overholde støygrensene, skal det iverksettes 
avbøtende tiltak. Utfyllende informasjon om avbøtende tiltak er beskrevet i veileder 
M-2061/2021 til støyretningslinjen T1442/2021.  
 
Ved behov for avvikende arbeidstider må berørte naboer så tidlig som mulig få beskjed 
om dette gjennom nabovarsel fra aktuell entreprenør. Alternativt oppholdssted på 
dagtid bør vurderes for de som arbeider i turnusordninger og eventuelt har behov for 
hvile i perioden de sterkt støyende arbeidene utføres. 
 
Folkehelsekontorets vurdering 
 
Folkehelsekontoret anser dette som et arbeid av samfunnsnyttig karakter. De 
avbøtende tiltakene anses å være hensiktsmessige og i tråd med krav i forskrift om 
miljørettet helsevern og Klima- og miljødepartementets Retningslinje for støy i 
arealplanlegging T-1442/2021. 
 
Dersom arbeidene medfører større støyulemper for berørte naboer enn forutsatt, kan 
Folkehelsekontoret kreve forholdene rettet, jfr. folkehelselovens §§ 4 og 14, og 
forskrift om miljørettet helsevern § 9. 
 
 
 
Med hilsen 
 
 
 
Sofia Sand 
spesialrådgiver 
 
Dokumentet er elektronisk godkjent og trenger derfor ikke signatur 
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