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Vare
Arbeidsomrader

Sosialradgivning
Informasjon og veiledning til
pensjonister over 60 &r og deres
pargrende

Vern for eldre
Hjelp til pensjonister utsatt for
vold og overgrep

Oppsokende virksomhet
Tilbud om hjemmebesgk til alle
det dret de fyller 80, 85 og 90 ar.

Kommunens mal
er 4 bidra til at
eldre far en best mulig hverdag
med gkt livskvalitet
og at de kan bo hjemme
lengst mulig

Dette er et tilbud til deg
som;

Onsker 4 veere mer aktiv.

@nsker noen & drgfte din
livssituasjon med

Fgler deg ensom
Fgler deg utrygg
Har store omsorgsoppgaver

@nsker d gjgre forandringer
ilivet ditt

@..:wwﬁ en kontakt inn i kommunen

Vi tilbyr:

Informasjon, rid og veiledring
i sosiale, gkonomiske og
helsemessige spgrsmal

Samtaler nér livet er vanskelig
eller 1 forandring

Hjelp med sgknader til

hjemmetjenester, institusjonsplass,

bolig/bostgtte etc.

Hjelp til & knytte nye kontakter og
nye nettverk

Hjelp til & finne ut hvor du
kan henvende deg i kommunale
og statlige etater



